A

5|viernes 6

Lunes 2

martes

3| miércoles 4

jueves

Lentejon

Locro de Acelga

Sopa de Verduras

Sancocho criollo

Aguado de pollo

Lomito Peruano

Milanesa de Pollo

Albondigas de Pollo en Croqueta de Atin Fritada
salsa Cemosa Puré de Yuca Mote - Maduro Papa Francesa Papa Hashbrown
Ensalada Rusa Ensalada Fresca Encurtido Verduras Salteadas Ensalada de Ely
Jugo de Naranijilla Te Limonada Jugo de Pina Jugo de Fresa
Lunes 9 martes 10 miércoles 11 jueves T2 viernes 13
. Sopa de Fideo con
Crema de Esparragos Sopa Marroqui Sopa Posole Vegetales Entrada
Pasta Bologhesa Pollo al Cilantro Chimichanga 353 Colonche de camaron
. Lomo con Champinones
Tostada de Ajo Papa al Romero Guacamole ; Patacones
Ensalada Griega Tomate al orégano Totopos Pure de'paps Ensalada de Pepinillo
Ensalada de Zucchini
Jugo de Mango Jugo de Naranja Horchata Jigo decons Jugo de Tamarindo
Lunes 16 martes 17 miércoles 18 jueves 19 viernes 20
Crema de Patatas Bowl de Ely Sopa de Quinua
Pollo Italiano Cerdo en salsa Agridulce Carne Colorada
Carnaval Carnaval Papas Rusticas Arroz Oriental Llapingachos
Ensalda Capresse Ensalda Fresca Ensalada de Remolacha
Jugo de Tomate Té de frutos rojos Limonada de Menta
Lunes 23 martes 24 miercoles 25 jueves 26 viernes 27
Sopa de Zucchini Choco con queso Eanakan el . Ceviche de Pollo
Crema de Zanahoria
Seco de Carne Pollo salteado con brécoli Chmei.a Cerdo Tropical
. Mote Pillo Pollo Horneado .
Papa al vapor Arroz Tricolor ; : Papitas Salteadas
Ensalada de Tomate con Caoditos con jamon .
Aguacate Verduras Ensalada Mexicana
Aguacate
Jugo Tropical Fresa-limon . Jugo de Mora Te de Frutos Rojos
Jugo de Maracuya




Lunes 2

martes 3

miércoles 4

jueves 5

viernes 6

Frutas con salsa de
arandanos

Empanada de Queso

Barra de Cereal con
Yogurt

Humita Con queso

Mango picado

Enrrollado de Jamon de
Pavo

Strudel de Manzana

Quesadilla Mexicana

Babaco en Almibar

Hotdog

Chocolate Caliente Jugo de Durazno Jugo de Fresa-Limén Heciag FatREEo]
Lunes 9 martes 10 miércoles 11 jueves 12 viernes 13
Tostada Int I
e ol Uvas + Galleta de Avena | Fresas + Frutos Secos Muchin de Maduro
Crema de Mani
. Mend Valenti
; ; Wrap de Pollo Tortita de Arroz con came Choclo con queso e San Valenin
Sandwich de atin _
; Jugo de Mora Jugo de Guanabana Limonada
Jugo de Naranja
Lunes 16 martes 17 miércoles 18 P 19 viernes 20
Cubos de Queso + Pan | Bolitas de Avena y Miel Pancake de Banano
Brioche
Carnaval Carnaval Mini Omelette con pan Albdndigas de pollo +
Pasta Bolognesa pita papas Hashbrown
Jugo de Guanabana Jugo de Pina Té
Lunes 23 martes 24 miércoles 25 jueves 26 viernes 27
Ratoncitos de papa Pera

Bizcocho con queso

Macarrones Cheese
Jugo de fresa

Deditos apanados de
pescado
Jugo de Coco

Yogurt Griego + Frutas

Burrito con guacamole
Jamaica

Pollo BBQ + Papas
Francesas
Jugo de naranjilla

Fruta picada

Croquetas de Arroz
Durazno




