Lunes

« Sandia al natural
+ Pan de yuca
+ Yogur

+ Mix de frutas
+ Sanduche de pollo
+ Bebida

« Barra de cereal
+ Arroz con pollo
+ Bebida

+ Torta de banana

« Spaguetti alfredo
+ Bebida

Martes

Frutillas con crema
Strips de pollo

Jugo natural

Cup cake de zanahoria
Albéndigas de pavo
Bebida

Strudel de manzana
Enrollado de jamon
Bebida

+ Ensalada de frutas

« Papa rellena de pollo

Bebida
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Miércoles

Crepes de banano
Choclo con queso
Bebida

Parfait de mango
Lasafia de carne
Bebida

Avena con fruta
Maduro con queso

+ Bebida

+ Pancake con fruta

« Tigrillo con queso

Bebida

Jueves

Fruta de temporada
Quesadillay guacamole

Jugo natural

Manzana
Focaccia al pesto y pollo
Bebida

Fruta de temporada
Mote con fritada
Bebida

Fruta entera
Hot dog
Bebida

Viernes

Brownie con nuez
D'Ely burger
Bebida

Galleta de avena y miel
Nachos supremos
Bebida

Bowl de frutas
Empanada napolitana
Bebida




Lunes

« Sopa de tomate

Spaguetti bolognesa

Pan de ajo

Ensalada jardinera
Bebida

Sancocho criollo

Arroz con camarén

Maqueno

Pimientos al vinagre
Bebida

Bisque de camarén
Sudado de carne

Vegetales varios

Cerdo hawaiano

Arroz moro

Ensalada
Bebida

Sopa de fideo con queso

Martes

« Crema de pollo
« Pastel de atun

Deditos de yuca

Tomate al orégano
- Bebida

Sopa de morocho
Estofado de pollo
Papa al vapor
Tomate y aguacate
Bebida

Chicken Pho
Pollo koreano
Wantan

« Ensalada primavera
+ Bebida

- Crema de calabaza

- Pasta a la carbonara

Crotones de ajo
Ensalada césar
Bebida

Miércoles

Ratatouille

+ Pollo a la parmesana

Falso risotto
Ensalada capresse
Bebida

Locro de papa

Mote con chicharrén
Maduro

Encurtido

Bebida

Pozole

Lomito mexicano
Nachos
Guacamole
Bebida

- Sopa de vegetales

Enrollado de pollo
Papas a la francesa
Ensalada rusa
Bebida
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Jueves

Sopa tortellini
Lomo al vino
Puré de papa
Ensalada fresca

- Bebida

Caldo de pata

Carne colorada
Llapingachos

Ensalada de remolacha
Bebida

Consomé
Tigrillo mixto
Pollo al jugo
Encurtido
Bebida

Sopa de espinaca
Pollo napolitano
Pasta integral
Ensalada

Bebida

Viernes

Calzone

« Pollo a la florentina

Brocheta de vegetales
Vegetales varios
Bebida

Timbushca
Churrasco

+ Papas fritas
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Aguacate
Bebida

Aji de carne

Deditos de pescado
Patacones

Pepinillos a la mostaza
Bebida




